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Circolare 71

Firenze 28/10/2024

Ai genitori/tutori alunni/e scuola secondaria Guicciardini
E pc. Ai docenti
Alla DSGA

Atti

Oggetto: presentazione Gruppo SPORTIVO per le classi della Scuola Secondaria Guicciardini.

L’impatto che l’attività sportiva ha sui giovani è ampiamente sottovalutato e lo è ancor di più se si considerano gli
effetti positivi, in termini di riabilitazione e recupero della socializzazione, che l’attività sportiva sortisce sugli alunni.

La proposta didattica, svolta attraverso le pratichemotoriesportive, intende favorire:
- il miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione dello stress e dell’ansia attraverso

il movimento corporeo;
- la percezione dell’altro, insegnando a leggere i movimenti degli avversari, a comprenderne le intenzioni e ad agire in

relazione con esse.

Le attività programmate per l’a.s. 2024/2025 sono le seguenti: Gare di Atletica, Torneo interscolastico di Pallavolo.

I docenti che seguiranno il gruppo sportivo sono il prof. Carlo Pollastro e la prof.ssa Maria Francesca Portas,
supportati dagli esperti esterni della società sportiva ATLETICA SESTESE, secondo il seguente calendario:

Ritrovo dalle h. 14.30 (Vedi allegato dettaglio gare)

25 novembre - Atletica

20 marzo - Atletica

08 aprile - Atletica

05 maggio - Atletica

Pallavolo (calendario da definire)
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Il torneo di pallavolo si svolgerà nel secondo quadrimestre in orario curricolare.
Si ricorda che al fine di perfezionare l’iscrizione al gruppo sportivo è necessario compilare e restituire la
modulistica richiesta, nonché apporre la spunta per presa visione da parte dei genitori/tutori dell’informativa
privacy, disponibile a breve su ARGO - Regisro elettronico.

In allegato:

- Programmazione Gruppo sportivo – lezioni, attività;
- modulo iscrizione (da riportare al docente di educazione fisica, firmato da entrambi i genitori entro e non oltre il

20/11/2024);

Cordiali saluti.
LADIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Anna Maria VECCHIO

Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD e norme ad esso connesse
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